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HelmtrÃ¤ger

Am Wochenende wollten wir mit den RÃ¤dern ins Schwimmbad und als wir alle vor der TÃ¼r uns in die SÃ¤ttel
schwingen wollten musste ich feststellen, daÃŸ ausser mir niemand einen Fahrradhelm aufhatte. Wenigstens meiner
eigenen Brut gegenÃ¼ber musste ich da dann doch mal laut werden, machen Helme ja im Falle eines Unfalls durchaus
viel Sinn (ja, ich kenne die Gegenargumente! Die Diskussion erinnert mich ein wenig an die Gurtpflicht oder das
Handyverbot beim Autofahren. Dessen Sinnhaftigkeit wird inzwischen nur noch selten angezweifelt). NatÃ¼rlich find ich
selbst einen Helm weder sonderlich hÃ¼bsch noch wirklich praktisch. Aber sinnvoll! Und man gewÃ¶hnt sich wahrlich
schnell dran. Ohne fÃ¼hl ich mich schon lange ziemlich nackt auf dem Kopf. Also... zumindest sofern ich auf dem Rad
sitze!

Passend dazu musste ich mich grad etwas aufregen Ã¼ber diese "Modekolumne" . Hallo? Was soll den der
Helme-sind-hÃ¤sslich-und-Mode-geht-immer-vor-allem-anderen-Grundton dieses Artikels? Ist die Autorin so doof?
FÃ¤hrt sie Motorrad auch nich mit Helm, weil der ja bekanntermassen blÃ¶d aussieht und ausserdem die Frisur kaputt
macht? Geht die eigene Sicherheit nich vor der Optik? Sollte sich im allgemeinen Stadtbild nicht langsam der
helmtragende Radfaherer soweit eingebÃ¼rgert haben, daÃŸ man auf solche dummen Texte verzichten kann? Selbst
wenn ihr Kopf gerne auf dem nÃ¤chsten Bordstein zermatscht werden kann, warum hackt sie auf anderen Leuten
herum, die Helme tragen damit ihnen sowas nicht passiert? Und warum ist ein rosa Helm mit selbst aufgeklepten
Sternchen (ieks) hÃ¼bscher als ein ganz normaler? Braucht man etwa verschiedene Helme um sie der jeweiligen
Kleidungsfarbe anzupassen?

Ich mein, von mir aus kann doch jeder fahren, wie er mag. Mit und ohne Helm, von mir aus auch mit einer dicken
StrickmÃ¼tze (hÃ¶rte ich mal als Ausrede keinen Helm zu nutzen - dÃ¤mpft aber ja auch den Aufprall) oder ganz ohne
Haare. Das ist mir echt egal. Bei meinen eigenen Kindern natÃ¼rlich nicht. Aber sonst. Aber grade darum find ich die
"Modekolumne" dermaÃŸen daneben. Man mache sich mit Helmen zum GespÃ¶tt? Ja gehts noch??? ...

Wobei mir grad noch ein Rennradfahrer in den Sinn kommt, der allen Ernstes einen pferdeschwanztauglichen
Fahrradhelm fÃ¼r seine Freundin suchte. Sie strÃ¤ubte sich dermaÃŸen gegen einen Helm, daÃŸ ihre Standardfrisur
als Ausrede herhalten musste. Als ob man sich nich fÃ¼r die Fahrt die Haare weiter unten zusammenbinden kÃ¶nnte.
Wobei ich natÃ¼rlich nicht weiÃŸ, ob sie sich nur so gegen den Helm gestrÃ¤ubt hat, um nich mit ihrem Partner
fahrradfahren zu mÃ¼ssen... ;)

 Geschrieben von Nina in sportliches um 22:23
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